Ogrzewanie podiogowe

Ogrzewanie podfogowe jest ogrzewaniem
niskotemperaturowym  (temperatura  podfogi  nie
przekracza 28°C w pomieszczeniach mieszkalnych i
35°C w tazienkach i przedpokojach), dlatego moze
petni¢ role ogrzewania podstawowego tylko w
budynkach z bardzo dobrg izolacjg termiczng. Na
podstawie dokfadnego obliczenia zapotrzebowania na
ciepto dla catego budynku i jego poszczegdlnych
pomieszczen dobiera sie precyzyjnie wszystkie
parametry ogrzewania podiogowego. Wykonanie
instalacji musi byé zawsze poprzedzone zrobieniem
szczegotowego projektu instalacyjnego. Ogrzewanie
podiogowe moze by¢é takze traktowane jako ogrzewanie wspomagajagce. Ciepto jest
przekazywane otoczeniu drogg promieniowania. Najwyzsza temperatura wystepuje przy
podiodze, a najnizsza — pod sufitem.

W nowych budynkach ogrzewanie podtogowe instaluje sie juz podczas budowy. Ma to istotne
znaczenie ze wzgledu na wysokos¢ pomieszczenh. Przy ogrzewaniu podiogowym stropy majg
bowiem wigkszg grubo$¢, nalezy wiec inaczej rozplanowa¢ odlegtosci miedzy stropami, jezeli
chcemy otrzymaé niezmieniong wysokos$¢ pomieszczen. Ogrzewanie podtogowe mozemy tez
zainstalowa¢ w budynkach juz istniejacych. Wysoko$¢ pomieszczeh ulega wtedy obnizeniu. W
przypadku stosowania mat i folii grzewczych grubosé stropu moze by¢ mniejsza. Sg one jednak
drozsze. Ich stosowanie jest szczegdlnie celowe przy instalacji ogrzewania podiogowego w
obiektach juz istniejgcych; mozna wtedy uniknaé zbyt duzego podniesienia poziomu podtogi.

Oszczednosci energetyczne

Zmniejszenie temperatury powietrza tylko o 1°C powoduje (w danym czasie) zmniejszenie
zuzycia energii o 6+10% zastosowanie ogrzewania ptaszczyznowego pozwala obnizyé
temperature powietrza w pomieszczeniu do 4°C ($rednio), dla uzyskania poréwnywalnej tzw.
temperatury odczuwalnej (komfortu cieplnego).
Oszczednosci energetyczne ogrzewania s$ciennego uzyskiwane sa dzieki wykorzystaniu
szeregu czynnikéw, charakterystycznych dla tego ogrzewania:

» Obnizenie temperatury powietrza w pomieszczeniu ogrzewany o ok 2+4°C -pozwala

zaoszczedzi¢ do 24% energii
* Niska temperatura zasilania wody (30+50°C).

» Zmniejszenie zapotrzebowania ciepta na podgrzanie powietrza wentylacyjnego ze wzgledu
na nizsza temperature powietrza w pomieszczeniu.

Dla kogo jest to ogrzewanie podiogowe ?

Przede wszystkim dla ludzi nowoczesnych, lubigcych lekkie mebla, lubigcych ceramiczne
pokrycia podtdg, tak popularne na Zachodzie Europy, tak tatwe do utrzymania w czystosci.

Dla ludzi lubigcych podtogi, na ktérych siada sie z przyjemnos$cia, bawi z dzie¢mi, biega na
bosaka bez obawy kataru.

Dla ludzi cenigcych dobre samopoczucie, ktére czesciej towarzyszy nam gdy mamy poczucie
ciepfa, a powietrze jest chtodniejsze niz gdy powietrze gorace, duszne, a mimo to ciggnie zimno
od betonowych Scian i podtogi.

Dla ludzi lubigcych systemy rozwojowe. Co to oznacza ? Mamy ogrzewanie podtogowe wodne
z kottem gazowym. Za kilka lat gdy przyjdzie nam ochota, zamienimy kociot na pompe ciepta
wspomagajgcq ewentualnie instalacje stoneczng. Podstawowe elementy systemu pozostajg
bez zmian. Albo kolejne upalne lato skioni nas do rozszerzenia sytemu o chtodzenie
podfogowe. Podstawowe elementy pozostajg bez zmian.
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Ogrzewanie podiogowe (moéwimy to oczywiscie o prawidtowo zaprojektowanej i wykonanej
instalaciji) :

realizuje najlepiej warunki komfortu cieplnego w pomieszczeniach,

jest systemem trwatlym, trwato$¢ prawidtowo wykonanej podtogi grzejnej z zatopionymi w
jastrychu przewodami grzejnymi ocenia sie na co najmniej 50 lat. Niezawodnos¢ i trwatosc
systemu sg ze sobg $cisle powigzane, zwlaszcza dla ogrzewan podtogowych wodnych z
przewodami z tworzywa sztucznego. System regulacyjny musi by¢ wysokiej jakosci, sprawny
i zabezpiecza¢ przed ewentualnym przegrzewaniem. System jest ekonomiczny
energetycznie, mniejsze zuzycie energii do wytworzenia komfortu cieplnego, niz przy
ogrzewaniach grzejnikowych. Ptyta grzejna podtogowa musi by¢ poprawnie izolowana
cieplnie. Regulacja systemu musi by¢é poprawna, uniemozliwiajgca przegrzewanie
pomieszczen. Straty ciepta przewodow zasilajacych/powrotnych sa minimalne (bo niska jest
tez temperatura czynnika grzejnego),

stwarza mozliwos¢ wykorzystania ekologicznie czystych zrédet energii (pompy ciepta,
kolektory stoneczne),

wykonanie systemu ogrzewania jest proste. Ale zdecydowanie, co podkreslamy, nie moze
by¢ domeng dziatalnosci amatorskiej. Elementy systemu sg lekkie, fgczenie tatwe i trwate.
Ale muszg by¢ w catosci i doktadnie przestrzegane wytyczne wykonania

koszty eksploatacyjne sa minimalne, je$li instalacja jest poprawnie zaprojektowana i
wykonana, poprawna regulacja eliminuje przegrzewanie pomieszczen, a z mozliwych zrodet
ciepta zostat dokonany wtasciwy wybor,

regulacja ogrzewan podtogowych nie kwalifikuje sie do jednoznacznej, kroétkiej oceny.
Podkresla sie trudnosci zwigzane z bezwtadno$cig uktadu. Plusem natomiast jest zdolnosé
do samoregulacji. W ogrzewaniach podtogowych nalezy, naszym zdaniem, preferowac
sterowanie przy pomocy regulatora pogodowego z funkcjami automatycznej ,samoregulacji’
(krzywa grzania, optymalizacja czaséw rozpoczecia i zakonczenia cykli grzania). Nie
jestesmy zwolennikami regulacji zaworem termostatycznym ogrzewania podtogowego
poniewaz czas odpowiedzi uktadu, ze wzgledu na bezwladnos$¢ cieplng jest zbyt diugi.
uzytkowanie i konserwacja sg proste dla uzytkownikow. Odpada koniecznos¢ konserwacji
grzejnikdw. Pewne reguty muszg by¢ jednak przestrzegane. Nie mozna dowolnie zmienia¢
pokrycia podtogi. Dla ogrzewan wodnych nalezy okresowo sprawdzac¢ temperature wody
zasilajacej i przeptywu przez poszczegdlne obiegi. Trzeba przestrzega¢ dopuszczalnych
obcigzen podtogi grzejnej, aby nie wytworzy¢ pekniec.

cata powierzchnia pomieszczen jest powierzchnig uzytkowa, to ogrzewanie niewidoczne.
Nawet skrzynka zawierajgca rozdzielacze (dla ogrzewan wodnych) moze by¢ zamaskowana
w przedpokoju lub w piwnicy.

estetyka pomieszczen nie jest zaktécona przez elementy systemu ogrzewania

Stosowanie ogrzewan podtogowych wodnych ogranicza :

nieco wyzszy koszt inwestycyjny niz najprostszego ogrzewania grzejnikowego,

koniecznos¢ przewidzenia ogrzewania juz w projekcie budynku, koniecznos¢ realizacji
ogrzewania w trakcie wznoszenia budynku, wymagania odnosnie konstrukcji stropow,
zachowanie pokrycia podtogi podczas eksploatacji tak jak w projekcie ogrzewania,

mniejsza zdolnos¢ regulacji przy zmiennym obcigzeniu (wieksza bezwladnosé),

trudnos¢ pozniejszych zmian wyktadzin podtogowych.

Ogrzewanie podtogowe wodne

Ogrzewanie podtogowe wodne moze wspotpracowaé ze wszystkimi zrodtami energii: kottami
gazowymi, olejowymi, elektrycznymi, pompami ciepta, kolektorami stonecznymi. Warunkiem jest
mozliwos¢ regulacji temperatury. Woda przeptywajaca przez rury ma temperature nie wyzszg
niz 55°C (z reguty 42°C). Réznica temperatury wody zasilajgcej i powracajacej wynosi okoto
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10°C. Na wyjsciu z kotta montuje sie termostaty zabezpieczajace przed nadmiernym wzrostem
temperatury wody doptywajacej do instalacji ogrzewania podtogowego.

Srednice rur umieszczonych pod podioga, ich rozstaw oraz parametry wody sg obliczane
indywidualnie dla kazdego pomieszczenia, w zalezno$ci od zapotrzebowania na ciepto. Rury
grzewcze sg wykonywane z tworzyw sztucznych lub miedzi. Zaleta rur z tworzyw sztucznych
jest ich staba przewodnosé¢ cieplna, dzieki czemu grubos$c¢ scianki rur moze by¢ niewielka (okoto
2 mm); ponadto nie ulegajg one korozji. Rury miedziane sg odporne na podwyzszong
temperature, dzieki czemu przy ewentualnym niekontrolowanym jej wzroscie nie grozi im
uszkodzenie. System ogrzewania podtogowego wodnego jest podzielony na obwody grzewcze.
Rozdziat wody na poszczegdlne obwody zapewniajg potaczone z rurami rozdzielacze,
wyposazone w zawory regulujace przeptyw wody. Rozdzielacze sa wykonane z mosiadzu lub z
tworzywa sztucznego. Umieszcza sie je w metalowych szafkach wnekowych. Do usuwania
powietrza z instalacji stuzg odpowietrzniki. Praca zawordéw jest sterowana termostatami.

Ogrzewanie podtogowe elektryczne

Elementem grzejnym sg kable, maty lub folie grzewcze, umieszczone pod posadzkg. Kable
grzewcze wykonuje sie z izolowanego drutu oporowego. Mozna kupi¢ kable dowolnej dtugosci
lub gotowe zestawy, przeznaczone do uktadania, o dtugosci przewodu od 5 do 240 m i mocy od
10 do 20 W/m, pokryte miedzianym ekranem z powtokg ochronng, ktéry jest potaczony z
systemem zerowania lub uziemienia. Ekran zabezpiecza przed porazeniem oraz przeciwdziata
powstawaniu pola elektrycznego. W domach powinno sie stosowaé kable jednostronnie
zasilane (dwuzytlowe), ktére czesciowo eliminujg pole magnetyczne (prad zasilajgcy i powrotny
przeptywajg obok siebie zatem wytwarzane przez te prady pola magnetyczne wzajemnie sie
znosza). Zamiast kabli mozna wykorzysta¢ maty grzewcze z tworzywa, z wbudowanym prze-
wodem grzewczym, przymocowanym do specjalnej siatki. Ich moc jednostkowa wynosi 80-120
W/m?. Zaletg jest ich mata grubo$é (okoto 2 mm), dzieki czemu mozna je uktadac¢ bez wylewek
betonowych, wymaganych przy uktadaniu kabli. Jeszcze ciensze (0,2 mm) sg poliestrowe folie
grzewcze, z wtopionymi przewodami aluminiowymi. Mozna je przycina¢ do potrzebnej dtugosci
lub kupi¢ gotowy zestaw do uktadania o wymiarach (0,4-0,8)x(1,4-5) m. Moc jednostkowa folii
grzewczej wynosi od 40 do 200 W/m?>.

Bezpieczenstwo

Wszystkie elementy powinny by¢ dopuszczone do stosowania w budownictwie oraz mie¢ znak
bezpieczenstwa ,B”. Elementy grzewcze muszg by¢ uziemione. Instalacja musi byc¢
wyposazona w wylgcznik réznicowo-pradowy. Czas odtaczenia napiecia nie moze przekroczyé
0,2s.

Rozmieszczenie przewoddw pod posadzkg zalezy od przeznaczenia pomieszczenia oraz
rozplanowania ustawienia mebli i innego wyposazenia. W miejscach, gdzie majg sta¢ meble
oraz urzadzenia sanitarne, nie prowadzi sie przewoddw grzewczych, poniewaz przykrycie
powierzchni grzewczej moze doprowadzi¢ do ich przegrzania. Aby zapewni¢ sobie swobode
ustawiania mebli po zainstalowaniu ogrzewania podtogowego, najlepiej jest zawczasu
przewidzie¢ wzdtuz $cian, w ich bezposrednim sasiedztwie strefy bez kabli, o szerokosci okoto
60 cm.

Ogrzewanie podiogowe powietrzne

Ogrzewanie podiogowe powietrzne instaluje sie w stropie lub ptycie fundamentowej. Zrédtem
ciepfa jest ogrzane powietrze krazace w rurach. Rury grzewcze z ocynkowanej stali umieszcza
sie w plycie Zzelbetowej, miedzy jej dolnym i gérnym zbrojeniem. Powietrze jest ogrzewane
nagrzewnica, ktérej moc jest dostosowana do zapotrzebowania na ciepto dla budynku. Ciepto
jest magazynowane w plycie betonowej (stropowej Ilub fundamentowej), skad jest
przekazywane do pomieszczen. Temperatura w pomieszczeniach jest regulowana za pomocg
termostatow. Projekt ogrzewania musi by¢ wykonany tgcznie z projektem budynku.
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Elementy systemu

Rury ogrzewania wodnego

Powinny by¢ trwate, odporne na odpowiednig temperature i cisnienie. W praktyce oznacza to,
ze rury muszg by¢ przystosowane do pracy w temperaturze do 70°C i cisnieniu roboczym do
0,3 MPa. Muszg tez by¢ szczelne na dyfuzje tlenu, ktéry moze powodowaé korozje stalowych
elementow instalacji, np. kottdw. Do ogrzewania podtogowego stosuje sie: rury z tworzyw
sztucznych z barierg antydyfuzyjna, wielowarstwowe z wkiadka aluminiowg oraz miedziane.
Najczesciej uzywane tworzywa to polibutylen oraz polietylen sieciowany, rzadziej — polipropylen
z uwagi na jego sztywnos$é i trudnosci zwigzane z montazem systemu . Srednice przewodéw to
12, 14, 16, 17 i 22 mm (najczesciej 16,17). Zwykle jeden producent oferuje przewody w dwdch,
trzech wielkosciach. Rury sprzedawane sga w zwojach réznej dtugosci. Wykonawca tak powinien
dobiera¢ dtugos¢ przewodow, aby poszczegdlne petle uktadane byly z jednego odcinka. Dzigki
temu unika sie potaczeh rur w podtodze, a wiadomo, Ze miejsca potaczen bardziej od innych
narazone sg na powstawanie nieszczelnosci.

Odlegtosci miedzy przewodami muszag by¢ zgodne z projektem. Zaleca sie, aby wynosity od
10 do 30 cm. Im sg mniejsze, tym bardziej wyréwnana jest temperatura podiogi. Na 1 m?
powierzchni zwykle uktada sie $rednio 5-6 metréow rur. Rury ukfada sie w petle. W
pomieszczeniu, zaleznie od jego wielkosci, moze by¢ jedna lub kilka petli. Zwykle, ze wzgledu
na opory przeptywu diugos$¢ pojedynczej petli nie przekracza 120 m. Petle mogg mie¢ ksztait
spirali (rura powrotna i zasilajgca utozone sa rownolegle obok siebie) lub meandréw. Zaletami
utozenia w spirale jest to, ze rury sg giete tylko pod katem 90° oraz na przemian wystepujg rury
0 wyzszej i nizszej temperaturze. Pozwala to na uzyskanie w pomieszczeniu najbardziej
réwnomiernego rozktadu temperatury. W praktyce spotyka sie oczywiscie kombinacje tych
uktadéw dostosowane do indywidualnych potrzeb . Czesto w strefach brzegowych, pod $cian g
zewnetrzng lub oknami, rury uktada sie gesciej (odstepy mogq wynosi¢ woéwczas 7,5 cm a
nawet 5 cm). W miejscach tych sg bowiem wigksze straty ciepta.

Rury mocuje sie do izolacji cieplnej za pomocg uchwytéw utrzymujacych je w statym potozeniu,
a nastepnie zalewa gtadzig cementowa. Rury grzewcze z miedzi uktada sie czasami w izolacji
termicznej (w odpowiednio wyprofilowanych kanatach) i przykrywa ptytami prefabrykowanymi.
Na rynku dostepne sa maty ze styropianu lub pianki z naklejong folig aluminiowg Ilub
specjalnym tworzywem z nadrukowang na wierzchniej powtoce siatka, utatwiajacg uktadanie
przewodow (rure grzewczg rozwija sie od razu wzdtuz nadrukowanego rastera — siatki). Przed
zalaniem rur gtadzig cementowa przeprowadza sie probe cisnieniowg (przy cisnieniu 6-10
baréw, przez 24 godziny), poprzedzong odpowietrzeniem instalaciji.

Uwaga: w tazienkach przewody zawsze uktada sie gesciej. Rur grzewczych nie uktada sie pod
statymi elementami zabudowy: szafkami kuchennymi, szafami wnekowymi oraz wanng i
brodzikiem.

Izolacja cieplna.

Wiasciwe przygotowanie stropu jest bardzo istotnym elementem. Uktad warstw podtogowych na
stropie, na ktérym przewidujemy ogrzewanie podtogowe powinien by¢ taki, aby zapewniony byt
wiasciwy kierunek przeptywu ciepta, to znaczy do gory. llos¢ ciepta przekazywanego w dét nie
moze przekracza¢ 10% catkowitej ilosSci ciepta. Bezposrednio na stropie ukfada sie izolacje
cieplng ze styropianu, ptyt z twardej welny mineralnej lub z polistyrenu. Jej grubosé¢ i rodzaj
dobiera projektant na podstawie wymagan cieplnych budynku oraz przewidywanych obcigzen.
Izolacja cieplna musi mie¢ dostateczng gestosc i wytrzymatos¢ na obcigzenia tak, aby zapewnié
odpowiednig sztywnosé¢, zapobiegajaca przesuwaniu sie rur grzejnych i zmianie ich potozenia.
Przy przewidywanych wiekszych obcigzeniach mozna zastosowac zbrojenie siatkg stalowa.
Grubos¢ warstwy izolacji zalezy od tego, czy pomieszczenie znajdujgce sie nizej jest
ogrzewane. Pomieszczenia nad piwnicami, bramami lub podtogi na gruncie wymagajg grubsze;j
warstwy izolacji. lzolacje cieplng nalezy tez utozy¢é wzdtuz Scian. W przypadku podtogi na
gruncie powinno sie tez wykonac¢ pionowg izolacje fundamentu.
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Grubos¢ warstwy na stropie miedzypietrowym wynosi zwykle okoto 5 cm. Dla stropéw nad
piwnicami, nieogrzewanymi pomieszczeniami, nad powietrzem zewnetrznym oraz dla stropéw
na gruncie — izolacja musi by¢ odpowiednio grubsza — wynosi okoto 8-9 cm.

Izolacja przeciwwilgociowa.

Na izolacji cieplnej nalezy utozyé¢ folie polietylenowg (to izolacja przeciwwilgociowa). Ma ona
zabezpieczaé strop przed przedostawaniem sie wilgoci z jastrychu, ktérym pokrywa sie rury. Ma
ona grubos¢ okoto 0,2 mm i dostarczana jest w rolkach o szeroko$ci 110 cm. Arkusze foli trzeba
uktadaé tak, aby zachodzity na siebie na okoto 10 cm. Stosowane sg tez ptyty styropianowe
pokryte fabrycznie folig polietylenowg lub cienkg warstwg aluminium z naniesiong podziatkg —
zwykle co 10 cm.

Jastrych

Rury przykrywa sie warstwg jastrychu. Jest to mieszanka piasku, zwiru, wody i spoiwa — zwykle
cementu. Do zaprawy jastrychowej zaleca sie dodanie specjalnych emulsji, tak zwanych
plastyfikatorow. Zwieksza to jej plastycznos¢, dzieki czemu jastrych lepiej przylega do rur ze
wszystkich stron, réowniez od spodu. Grubos¢ warstwy podkfadu powinna wynosi¢ okoto 5-6 cm,
w tym nad rurg 4-5 cm. Grubos$¢ warstwy moze by¢ mniejsza, jesli zastosujemy jastrychy
pltynne, tak zwane samopoziomujgce. Majg one zwiekszong wytrzymatosé, dlatego warstwa
podktadu nad rurg grzejng moze by¢ mniejsza i wynosi¢ nawet okoto 2,5 cm. Catos¢ warstwy
podktadu bedzie miata wéwczas okoto 4,5 cm. Ma to znaczenie w domach modernizowanych,
w ktérych sg ograniczenia dopuszczalnych obcigzen stropéw — cienszy podkiad to mniejsza
masa catej podtogi. Jastrych nalezy uktada¢ w dwoch etapach: w pierwszym — do wierzchu rur
grzejnych; w drugim, zaraz po rozpoczeciu wigzania — do wlasciwej wysokosci. Podktad trzeba
sezonowac¢ 20-28 dni. Po okresie wigzania, ale przed pracami wykonczeniowymi, podktad
podgrzewa sie w celu zmniejszenia jego wilgotnosci.

Dylatacje

Miedzy ptyta podtogowg a konstrukcjg budynku musi pozosta¢ szczelina, tzw. dylatacja, o
szerokosci co najmniej 0,5 cm. Dzieki niej podtoga bedzie mogta odksztatca¢ sie pod wptywem
temperatury, bez niebezpieczenstwa uszkodzenia (popekania, deformacji czy zarysowania)
jastrychu. Dylatacje wykonuje sie wzdtuz wszystkich $cian, filarow oraz otworéw drzwiowych.
Dodatkowe dylatacje nalezy wykona¢ w duzych pomieszczeniach, o powierzchni powyzej 30
m?. Réwniez jesli dlugos¢ ptyty podtogowej jest wieksza niz 7-8 m, trzeba jg podzieli¢ przez
wykonanie dylatacji. Dotyczy to szczegodlnie pomieszczen w ksztaicie litery U lub L, gdzie na
zatamaniach moga powstawac naprezenia. Stosunek dtugosci do szerokosci pola dylatacyjnego
nie powinien przekraczac 2, a wielkos¢ poszczegolnych pdl nie moze by¢ wieksza niz 5,5x5,5
m.

Kable elektryczne

Mozna uktadaé na siatce. Przewody przymocowuje sie do siatki metalowej miekkim drutem lub
opaskami zaciskowymi i zalewa zaprawg cementowg. Maty grzewcze uktada sie na powierzchni
warstwy gtadzi cementowej. Bezposrednio na nich uktada sie posadzke. Maty grzewcze mozna
tez uktada¢ na warstwie zaprawy klejowej (2-3 mm) rozprowadzonej na starej podiodze z ptytek
lub na podtozu z ptyt wiérowo-cementowych. Po roziozeniu maty pokrywa sie jg kolejng
warstwa kleju (5-6 mm), do ktorej przykleja sie ptytki podtogowe (poziom podtogi podnosi sie w
tym przypadku tylko o 2 cm). Folie grzewcze mozna uktada¢ na gtadzi cementowej. Podtoze nie
moze przewodzi¢ pradu. Folie przykleja sie klejem lub tasmg. Podtaczenie ogrzewania
podiogowego elektrycznego dokonuje sie za posrednictwem przewodow przytaczeniowych
dtugosci 2-5 m.

Jaka posadzka?

Posadzka zastosowana w pomieszczeniu z ogrzewaniem podtogowym musi charakteryzowaé
sie dobrg przewodnoscig cieplng, nie moze ona bowiem petni¢ roli izolacji. Najlepiej do tego
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celu nadajg sie posadzki ceramiczne lub kamienne (terakota, gres, marmur, granit). Dywany i
wykfadziny nadajgce sie do stosowania przy ogrzewaniu podiogowym majg specjalne symbole.
Nalezy je uktada¢ szczegdlnie starannie, aby unikng¢ tworzenia sie szczelin powietrznych
miedzy wyktadzing i warstwg gltadzi cementowej, ktére dziatalyby jak dodatkowa izolacja
cieplna. Wyktadziny najlepiej jest przyklejaé na catej powierzchni. Do przyklejania wykfadzin
nalezy stosowac specjalne kleje, odporne na dziatanie temperatury do 50°C. Zastosowanie
nieodpowiedniego kleju moze spowodowaé wydzielanie sie pod wplywem ogrzewania
szkodliwych dla zdrowia substancji. Drewno jest dos¢ dobrym izolatorem, dlatego posadzka
drewniana nie moze by¢ zbyt gruba (od 8 do 10 mm); najczesciej stosuje sie mozaike
drewniang. Wilgotno$¢ drewna nie moze by¢ wieksza niz kilka procent; w przeciwnym wypadku
dziatanie wysokiej temperatury moze doprowadzi¢ do odksztatcen podtogi wskutek wysychania.

Poréwnanie systeméw ogrzewania

Ogrzewanie grzejnikowe

Ogrzewanie podtogowe

Ogrzewanie $cienne

» oddawanie ciepta gtownie
na drodze konwekcji

 rozktad temperatury:
ciepto u gory, zimno na
dole

» wysoka temperatura
zasilania:stare instalacje
90°C, nowe 75°C (min
55°C)

* wysoka temperatura
powierzchni grzejnej

» przecietna temperatura
powietrza w
pomieszczeniu 22°C

 dodatnia - niekorzystna
jonizacja powietrza

« cyrkulacja kurzu i
alergenow

 ograniczenia

» oddawanie ciepta przez
gtownie promieniowanie

* W miare rownomierny
rozktad temperatury: ciepto
na dole, chtodniej na goérze

» temperatura zasilania:
35:45°C

« temperatura powierzchni
grzejnej: 23+28°C

e przecietna temperatura
powietrza w pomieszczeniu:
18:20°C

* nie powoduje niekorzystnej
jonizacji powietrza

 czasami powoduje
cyrkulacje kurzu i alergenow

» zachowanie pokrycia podtogi
podczas eksploatacji tak jak
w projekcie ogrzewania

oddawanie ciepta gtownie
przez promieniowanie
réwnomierniejszy rozktad
temperatury na catej
wysokosci pomieszczenia
temperatura zasilania:
35:45°C

temperatura powierzchni
grzejnej: 24+27°C
przecietna temperatura
powietrza w pomieszczeniu:
17+18°C

nie powoduje niekorzystnej
jonizacji powietrza

nie powoduje cyrkulacji
kurzu i alergenow

Dy
i0:| SOLIS
A"‘A.




